
 

 

 

 

 

Candidacy Statement – COMITES 

My name is Anna-Maria Adreani, and I am proud to be part of the Italian community in Cape 

Town. With Italian, Bulgarian and South African roots, I have always appreciated the 

importance of culture, family, belonging and the connections that bring people together. For 

me, my Italian heritage is an important part of who I am, and I believe that preserving it means 

more than keeping traditions alive; it means actively contributing to the community that carries 

them forward. 

Over the past few years, I have become increasingly involved in the Italian community through 

my role as Vice-President of the Giovani Italian Youth Society of Cape Town and my work at 

the Italian-South African Chamber of Trade and Industries. These experiences have allowed 

me to connect with people across different generations, contribute to cultural initiatives and 

develop a deeper understanding of the importance of maintaining a strong and connected Italian 

community in South Africa. 

Having studied International Relations at Stellenbosch University and completed my Honours 

through UNISA, I have always been interested in the relationships between people, 

communities and countries. My professional experience has allowed me to put this interest into 

practice, particularly in strengthening the relationship between Italy and South Africa. At the 

same time, my involvement in the Italian community has shown me that strong relationships 

begin at a local level, through listening, participation and a genuine interest in the needs of 

others. 



I believe COMITES plays an important role in ensuring that Italian nationals living abroad 

have a voice and a point of connection with the institutions that represent them. It also provides 

an important platform for bringing people together, strengthening community ties and ensuring 

that the interests of Italians living abroad remain recognised. 

I would like to stand for COMITES because I believe these responsibilities matter. A 

community is strongest when people feel represented, informed and included. I would value 

the opportunity to contribute to this work by helping strengthen communication, encouraging 

greater participation in community initiatives and creating more opportunities for younger 

generations to remain connected to their Italian roots. 

I also believe it is important to recognise the different experiences and needs within our 

community. Whether someone has lived in South Africa for generations or has recently arrived 

from Italy, everyone should feel that they have a place within the wider Italian community. I 

would hope to contribute towards building stronger connections between generations, 

supporting meaningful community initiatives and encouraging an environment in which people 

feel comfortable sharing their concerns, ideas and experiences. 

For me, standing for COMITES is a personal opportunity to give back to a community that 

forms an important part of my identity. It requires responsibility, openness, consistency and, 

above all, a willingness to listen and learn from the people one represents. I would be honoured 

to contribute to preserving our Italian heritage, strengthening the relationship between Italian 

nationals and the institutions that serve them, and helping ensure that the Italian community in 

South Africa continues to feel connected, supported and represented for generations to come. 

  



Dichiarazione di candidatura – COMITES 

Mi chiamo Anna-Maria Adreani e sono orgogliosa di far parte della comunità italiana di Città 

del Capo. Con radici italiane, bulgare e sudafricane, ho sempre riconosciuto l’importanza della 

cultura, della famiglia, del senso di appartenenza e dei legami che uniscono le persone. Per me, 

le mie origini italiane rappresentano una parte importante della mia identità, e credo che 

preservarle significhi molto più che mantenere vive le tradizioni: significa contribuire 

attivamente alla comunità che le tramanda. 

Negli ultimi anni, mi sono avvicinata sempre di più alla comunità italiana attraverso il mio 

ruolo di Vicepresidente della Giovani Italian Youth Society di Città del Capo e il mio lavoro 

presso la Camera di Commercio Italo-Sudafricana. Queste esperienze mi hanno permesso di 

entrare in contatto con persone di diverse generazioni, contribuire a iniziative culturali e 

comprendere più profondamente quanto sia importante mantenere una comunità italiana unita, 

attiva e partecipe in Sudafrica. 

Dopo aver conseguito una laurea triennale in Relazioni Internazionali presso la Stellenbosch 

University e aver completato il percorso di specializzazione post-laurea presso UNISA, ho 

sempre nutrito un forte interesse per le relazioni tra persone, comunità e Paesi. La mia 

esperienza professionale mi ha permesso di mettere in pratica questo interesse, contribuendo 

in particolare a rafforzare i rapporti tra Italia e Sudafrica. Allo stesso tempo, il mio 

coinvolgimento nella comunità italiana mi ha dimostrato che le relazioni più solide nascono a 

livello locale, attraverso l’ascolto, la partecipazione e un interesse sincero per le esigenze degli 

altri. 

Ritengo che il COMITES svolga un ruolo importante nel garantire che i cittadini italiani 

residenti all’estero abbiano una voce e un punto di riferimento presso le istituzioni che li 

rappresentano. Costituisce inoltre un’importante occasione di incontro e confronto, 

contribuendo a rafforzare i legami all’interno della comunità e a far sì che le esigenze e gli 

interessi degli italiani all’estero continuino a essere ascoltati e riconosciuti. 

Desidero candidarmi al COMITES perché credo che queste responsabilità siano importanti. 

Una comunità è più forte quando le persone si sentono rappresentate, informate e incluse. Sarei 

felice di contribuire a questo impegno, favorendo una comunicazione più efficace, 

incoraggiando una maggiore partecipazione alle iniziative della comunità e creando nuove 

opportunità affinché le giovani generazioni possano mantenere vivo il legame con le proprie 

radici italiane. 

Credo inoltre sia importante riconoscere le diverse esperienze e necessità presenti all’interno 

della nostra comunità. Che si tratti di persone che vivono in Sudafrica da generazioni o di chi 

è arrivato recentemente dall’Italia, tutti dovrebbero sentirsi parte della più ampia comunità 

italiana. Mi piacerebbe contribuire a rafforzare i legami tra le generazioni, sostenere iniziative 

significative per la comunità e promuovere un ambiente in cui le persone si sentano libere di 

condividere le proprie preoccupazioni, idee ed esperienze. 

Per me, candidarmi al COMITES rappresenta un’opportunità personale per restituire qualcosa 

a una comunità che costituisce una parte importante della mia identità. Rappresentare una 

comunità richiede senso di responsabilità, apertura, costanza e, soprattutto, la volontà di 

ascoltare e imparare dalle persone che si è chiamati a rappresentare. 



Sarei onorata di poter contribuire a preservare il nostro patrimonio culturale italiano, rafforzare 

il rapporto tra i cittadini italiani e le istituzioni di riferimento e aiutare a far sì che la comunità 

italiana in Sudafrica continui a sentirsi unita, sostenuta e adeguatamente rappresentata, anche 

per le generazioni future. 

 


